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◈ 회원 맞춤형 운동 영상

[1000가지 운동 영상] [운동 영상 업로드 기능 지원]



◈ 회원 어플리케이션으로 전송

[푸시 알림] [운동 루틴 확인 및 성과 체크] [운동 영상 확인]



◈ 섭취 식단 전송, 식단 확인 후 피드백

[회원 식단 등록 화면] [Web 및 모바일을 통한 피드백]



체중 체지방 근육량62KG 10KG 5KG 체중 체지방 근육량54KG 5KG 10KG

[회원 스스로 변화 감지]

◈ 주간 보고서 기능

회원
사진

운동/식단
성과 수치

운동/식단
성과

트레이너
주간 피드백

체성분
변화 추이

40% 40% 90% 80%

금주는 개인 운동이 부족하셨네요.         
다음주 피드백은 좀더 식단에 치중한 운동
과 영양소가 필요할거 같아요. 
운동은 따로 보내 드릴께요.



◈ 스케줄 기능 및 회원 자동 컨펌

[트레이너 스케줄 화면] [회원 스케줄 화면]



◈ 결제 관리, PT 전자 서명 및 자동 컨펌

[PT 전자 서명 및 미스체크 방지] [잔여 PT 횟수 자동 체크 및 알림]

고객 스케줄 : 3타임

고객 스케줄 : 4타임

PT확인 : 2타임

PT확인 : 5타임



◈ 전산화된 정산 시스템

[트레이너 정산][센터 정산]

0회70회 65회 82회 78회 56회 53회 46회 45회 29회 31회

0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회

0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회 0회

0회 0회 0회 0회 32회 36회 38회 28회 25회 25회

-10M -9M -8M -7M -6M -5M -4M -3M -2M -1M



◈ 한눈에 들어오는 매출 관리


